
 

 
5月

がつ

22日
にち

(土
ど

)   14:30-16:30    
＠スイング10Ｆ 

ＭＩＡ Calendar 

  202１年 4月～6月 

在住外国人のためのニュースレター 

アクセス 

●JR中央線
ちゅうおうせん

または西武多摩川線
せ い ぶ た ま が わ せ ん

の『武蔵境駅
むさしさかいえき

』。 

特別快速
とくべつかいそく

(特快
とっかい

)はとまりません。 

●北口
きたぐち

を出
で

て、 左
ひだり

へ歩
ある

いて1分
ぷん

。または、 

nonowa(ののわ)口
ぐち

を出
で

て、右
みぎ

へ歩
ある

いてすぐ！  

nonowa口
ぐち

ではSuicaとPASMOだけ使
つか

えます。 

https://mia.gr.jp/ 

１ 

 

 
 
 

外国人相談
がいこくじんそうだん

の経験
けいけん

がたくさんあるMIA会員
かいいん

の専門家
せ ん も ん か

 

(弁護士
べ ん ご し

、行政書士
ぎょうせいしょし

、社会保険労務士
し ゃ か い ほ け ん ろ う む し

、労働相談員
ろうどうそうだんいん

 、 

心理
し ん り

カウンセラー)と通訳
つうやく

ボランティアがいます。 

●通訳(予定)：アラビア語・インドネシア語・ウルドゥ語・

英語・韓国朝鮮語・スペイン語・タイ語・タミル語・中国語・ 

ドイツ語・ネパール語・ヒンディ語・フィリピノ語・ベトナ

ム語・ベンガル語・ロシア語。 

●相談できること：在留資格/ビザ/帰化/賃金不払い/  

労働条件/労災/借金/交通事故/刑事事件/相続/遺言/  

離婚/親権/慰謝料/養子縁組/夫婦・親子関係/ストレス/

いじめ/差別/暴力被害/生活保護/起業etc. 

●時間：1部13:00-14:00 2部14:30-15:30  3部16:00-17:00 

＊どれか１つに参加できます。 

●定員：1部、2部、3部それぞれ20組。(申込順) 

●通訳(予定)：英語・韓国朝鮮語・スペイン語・タイ語・ 

中国語・ネパール語・フィリピノ語 

●申し込み：電話かホームページから。 

＊他の言語についてはお尋ねください 

☆もくじ☆ 

   法律と心理の相談会・高校 進学ガイダンス  ………p.1 

   MIAイベントカレンダー …………………………p.2  

 日本語コース・相談会  ………………………………p.3   

 MIAや他団体・武蔵野市からのおしらせ…………p.4 

5月
がつ

15日
にち

(土
ど

)までに予約
よ や く

をしてください 

 

公益財団法人 

武蔵野市国際交流協会    

(ＭＩＡ) 
    
    

Open 火曜～土曜
かよう  どよう

 
9:00-17:00 https://mia.gr.jp/ 

〒180-0022 

武蔵野市境2-14-1スイング9F 

0422-36-4513 fax.  

tel.   0422-36-4511 

7月
がつ

3日
にち

(土
ど

)までに予約
よ や く

をしてください 

今回
こんかい

は「個別教育相談
こべつきょういくそうだん

」だけです。来
く

る前
まえ

にガイドブックの

説明
せつめい

、ホームページの説明
せつめい

を読
よ

んできてください。ホーム

ページに「2021年度
ね ん ど

東京高校進学
とうきょうこうこうしんがく

ガイド」があります。 

外国人
がいこくじん

のための 

法律
ほうりつ

と心理
し ん り

の相談会
そうだんかい

 むりょう 

日本語
に ほ ん ご

を母語
ぼ ご

としない親子
お や こ

のための 

高校進学
こうこうしんがく

ガイダンス 

7月
がつ

11日
にち

(日
にち

)   ＠スイング11Ｆ 

   ☎0422-36-4511   E-mail:mia@coral.ocn.ne.jp URL:https://mia.gr.jp/ 

問
と

い合
あい

わせ・参加
さ ん か

申
もう

し込
こ

み先：公益財団法人武蔵野市国際交流協会
こうえきざいだんほうじんむさしのしこくさいこうりゅうきょうかい

(MIA) 

そうだんかい、しんがくガイダンスをするビルは   ↓ このビルです 

むりょう 



 

MIA お申し込み・お問い合わせ  TEL 0422-36-4511   https://mia.gr.jp/ イベントカレンダー  

【個人情報の利用および保護について】申し込み時に知り得た個人情報は、イベント申し込み受け付けや活動に関するご連絡、講師への参加者情報提供の
みに使用いたします。個人情報保護のため、その他の目的のために使用したり、第3者に提供したりいたしません。 
 

 
 

 【申し込み】☎、窓口、または ホームページ専用フォームから申し込んでください。*Zoomのイベントはあらか
じめZoomが使用できる状態でご参加ください。イベント前日までに参加情報をお知らせします。＊会場、MIAへお
越しになる際は、マスク着用、また、入り口にて検温、消毒をお願いします。  

２ 

 

むさしのFM（78.2MHz)  

http://www.musashino-fm.co.jp/ 

※催し物は中止または内容が変わることがあります。内容変更の場合はホームページに情報を掲載します。 

4月10日(土) 14:30-17:00 

4月17日(土) 14:30-17:00 

4月24日(土) 14:00-17:00 

アレッシオさんの 

フレスコ画体験教室 

＠市民会館美術工芸室 

4月17日(土)  

4月24日(土)  
10:00 –12:00  

MIA日本語学習支援ボランティア＆多文化

交流ボランティア活動説明会 

＠スイング10F  

5月15日(土)  
14:00-15:00 
親子で参加！ 
こども国際交流クラブ 
「ちょっと知りたい韓国！ 
カンさんとあそぼう！」  
＠市民会館 B1集会室 

おしえる人：アレッシオ・ファジョーリ
さん (イタリア出身・MIA外国人会員) 
内容：フレスコ画の土台づくりと作画 
対象：18歳以上の方 
参加費：一般2,000円/会員1,000円 
定員：15名(申込順) ＊10名以上で開催 
申込み：4月3日(土)までに電話かHPか
ら 
持ち物：洗面器・ぞうきん 
＊前日、当日のキャンセルは全額キャンセル料を
いただきます 

申し込みできる人：MIA日本語学習支援 
ボランティア養成講座受講希望者、また
はMIAのボランティアに興味があり、18
歳以上の日本語が理解できる方  
参加費：無料  
募集人数：各回30名(申込み順)  
4月15日(木)しめきり  
申し込み：電話、窓口、ホームページの
専用フォームから 

おしえる人：カン・ヒョンジュさん 
         (韓国出身・MIA会員) 
内容：韓国の文化、言葉の紹介と簡単な
会話、韓国の遊びの体験など 
対象：小学校児童と保護者 
参加費：一般500円/会員無料 
定員：12組(申込順)  
申込み：会員4月1日から電話かHPから/
一般4月15日から電話かHPから 
 

6月5日(土)  
14:00 –15:00  
親子で参加！ 
こども国際交流クラブ 
「アディエネさんと 
スペイン語であそぼう！」  
 

おしえる人：菱山・アディエネさん 
      (ベネズエラ出身・MIA会員) 
内容：ベネズエラ文化、スペイン語の
紹介、音楽、歌をうたいます 
対象：小学校児童と保護者 
参加費：無料 
定員：10組(申込順)  
申込み：会員4月1日(木)からHPから/ 
一般5月1日からHPより申込み。6月3日
(木)まで。 

6月12日(土)  
14:00-15:20 
世界を知ろう！ 
世界の人とふれあおう！ 
ルーマニア編 
 

6月19日(土)  
14:00-15:00 
親子で参加！ 
こども国際交流クラブ 
「ちょっと知りたい 
マレーシア！アダハムさん 
とあそぼう！」  
＠スイング11F 

話す人：ポパ・アントン・ミハイさん 
(ルーマニア出身・MIA外国人会員) 
お話の内容：ルーマニアや街、日本の生
活のことなど 
参加費：無料 
定員：15名(申込順) 
しめきり：6月9日(水)までにHPから 

おしえる人：アダハム・ズルマジュ
ディさん(マレーシア出身・留学生) 
内容：マレーシアの文化、簡単なマ
レー語の紹介、小学生の遊びの体験 
対象：小学校児童と保護者 
参加費：一般500円/会員無料 
定員：12組(申込順)  
申込み：会員4月1日から電話かHPから/
一般5月15日から電話かHPから 

5月15日-7月17日 9:45-12:00 (毎週土曜日、全10 回)  

MIA日本語学習支援ボランティア 

養成講座  
＠スイング10F (6月19日、26日は11F) 

●申し込みできる人：次の①～③をすべて満たす人 

①MIA会員、または武蔵野市在住・在学・在勤で講座開始までに会員登録(2500円)を

する    

②全10回中、初回(5月15日)を含めて、7回以上出席できる               

③講座終了後、MIAの日本語学習支援のボランティア活動ができる  

●参加費：6,000円  

●募集人数：50名(定員を超えた時は抽選)  

●4月27日(火)しめきり(ハガキの場合は必着) 

●申し込み：ホームページの専用フォームから。または往復ハガキに住所/氏名(フリ

ガナ)年齢/職業/電話番号/メールアドレス(あれば)/会員番号(あれば)/応募の理由/を

書いて、MIA日本語交流員養成講座係あてに郵送してください. 
 

Zoom 

Zoom 

MIAのラジオ番組をぜひ聞いてく

ださい！ 

NEWS from MIAは月曜日か

ら金曜日まで、外国人に役立

つ情報を４言語で放送してい

ます♪ 

PCやスマホでも聞くことができます 



 

https://mia.gr.jp/foreigner/japanese 

３ 

コース いつから-いつまで  

 もくようびのコース  5/6-7/8  ■じかん 10:00-11:00 Zoomコース 
      11:15-12:15 @MIAコース 
■なんかい 10かい ■なんにん 6にん  
■さんかひ 3,000円(10かい)  
☆もくようび、きんようびは、「ほいく」があります。3にん
までOK）ほいくは600えん かかります。 

 きんようびのコース  5/7-7/9 

 どようびのコース  5/8-7/10 

【にほんごコース】参加
さんか

したい人は、できるだけ早くMIAに

来
き

て、申
もう

し込
こみ

み用紙
よ う し

を書い
か

て、参加費
さ ん か ひ

を払
はら

ってくださ

い。＊病気
びょうき

などでお休
やす

みした時
とき

は、参加費
さ ん か ひ

は返
かえ

しま

せん。＊参加
さ ん か

を辞
や

める人
ひと

は、1回
かい

目
め

が始
はじ

まるまでに

連絡
れんらく

をください。参加費
さ ん か ひ

をかえします。 

期間   

小・中学生のため

の勉強会 

 (学習支援コース) 

4月14日- 

7月21日 

15:00-16:30 

毎週 水曜日 

■定員 10人 

■場所 MIA会議室 

＊途中からも参加できます。MIAに

相談してください。(５月５日は、休

み) 

   MIAの相談会
そうだんかい

 ＠スイング ９Ｆ ☎ (外国人専用)
がいこくじんせんよう）

 

弁護士
べんごし

や精神科医
せいしんかい

などの専門家
せんもんか

があなたの 話
はなし

を聞
き

きます。通 訳
つうやく

がいます。秘密
ひみつ

は守
まも

ります。 

４月
がつ

24日
にち

（土
ど

）/6月
がつ

26日
にち

（土
ど

）  
 

１３:００―１６:００p.m. 
 

SKYPE・ZoomもＯ.Ｋ/ 近
ちか

くに住
す

んでいる人
ひと

、優 先
ゆうせん

です。/ MIAのばしょは、P1をみてください。 むりょうです。 

10言語
げんご

そうだん＠ＭＩＡ 無料
むりょう

/ＭＩＡに電話
でんわ

するか、来
き

てください。❤つうやく、ほんやくのおてつだいもします。 

日本語・英語
にほんご・えいご

 火・水・木・金・土
か・すい・もく・きん・ど

の9:00-17:00  スペイン語
ご

 
第3水

だい すい

曜日の15:00-17:00 

(4/21, 5/19, 6/16)  

中国語
ちゅうごくご

 火・水・木・金・土
か・すい・もく・きん・ど

の10:00-17:00  ロシア語
ご

 
第2金曜日

だい きんようび

の10:00-12:00 

(4/9 ,5/14,6/11)  

ノルウェー語
ご

 
第2水曜日

だい すいようび

の14:00-16:00 

(4/14,5/12,6/9) 
タミル語･ヒンディ語

ご

 
第4金曜日

だい きんようび

の15:00-17:00 

(4/23,5/28,6/25) 

ドイツ語
ご

 
第3火曜日
だい かようび

の14:00-16:00 

(4/20,5/18,6/15) 
タイ語

ご

 
第1木曜日

だい もくようび

の10:00-12:00 

(4/1,5/6,6/3) 

MIAいがいの、そうだんかい。 むりょうです。 5/20までによやくしてください。 

☎ 0422-36-4511 

いつ：6/6(にちようび) 13:30-16:30 

どこで：Zoomでします。Zoomができない人は、連絡
れんらく

してください。 

☎03-3579-2015   公益財団法人
こうえきざいだんほうじん

 板橋区文化
いたばしくぶんか

・国際交流財団
こくさいこうりゅうざいだん

 

MIAの べんきょうかい では ボランティアが マンツーマンで じゅぎょうの わからないところや しゅくだいを  

サポートします。むさしのし の こうりつの しょうがくせい・ちゅうがくせい が ゆうせん です。 

MIAにほんごコース 小・中学生
しょう・ちゅうがくせい

のための勉強会
べんきょうかい

( 学習支援
がくしゅうしえん

コース) 

MIAの へやに はいるときは けんおん 手の しょうどくを してください。べんきょう

かいでは ボランティアは フェイスシールドを しています。 

むりょう 

よやくしてください 

4/23までに 

もうしこんでください 



 

水防訓練
すいぼうくんれん

・防災
ぼうさい

ひろば 

いつ？：5月
がつ

15日
にち

(土
ど

)9:00-11:30(予定
よてい

) 

どこで？： むさしの市民公園
しみんこうえん

( 緑 町
みどりちょう

2-2) 

日本
にほん

の夏
なつ

は雨
あめ

がたくさん降
ふ

ります。 急
きゅう

に

強
つよ

い雨
あめ

が降
ふ

ると、川の水
かわ みず

があふれたり、

車
くるま

が水
みず

に浸
つか

ったり、家
うち

や地下道
ちかどう

に水
みず

が

入
はい

るなど、大変
たいへん

なことがあります。ここで

は、大変
たいへん

なことをを少
すく

なくするための

訓 練
くんれん

の様子
ようす

を見
み

ることができます。無 料
むりょう

です。 

申し
もう

込み
こ

は必 要
ひつよう

ありません。 

●問
と

い合
あ

わせ : 防災課
ぼうさいか

 TEL0422-60-1821  

       FAX0422-51-9184  

 

●催し物は中止または内容がかわることがあります● 

  武蔵野市
むさしのし

・武蔵野市
むさしのし

と近
ちか

くの団体
だんたい

・MIAからのお知
し

らせコーナー 

MIAデータ 

2021年3月1日現在 
会員383名 外国人会員650名(68ヵ国･地域) 

４ 

               

 

 

むさしの市
し

にすんでいる人
ひと

で、しんがたコロナで、せいかつが、たいへんな人
ひと

 

☎0422-60-1254 

げつようび〜きんようび  

8：30-17：00 

むさしのし けんこうふくしぶ 

せいかつふくしか せいかつそうだんがかり 

    
 きゅうりょう が すくなくなった 

 しごと が なくなった、、、 

 しごと が さがしにくい、、、 

 でんきだい、すいどうだい、 

 やちん、、、こまった、、、   

むさしのしやくしょの、 

「けんこうふくしぶ せいかつ

ふくしか せいかつそうだんが

かり」でそうだんができます。 

そうだん 

むりょう 

 
 

 
 

あいている日
ひ

:0123吉 祥 寺
きちじょうじ

→火曜日
かようび

~土曜日
どようび

 

(日曜日
にちようび

/月
げつ

曜日
よ う び

/ 祝 日
しゅくじつ

/１年
ねん

のはじめとおわりは休
やす

みます) 

0123はらっぱ→日曜日
にちようび

〜木曜日
もくようび

 

(金曜日
きんようび

/土曜日
どようび

/ 祝 日
しゅくじつ

/１年
ねん

のはじめとおわりは休
やす

みます) 

あいている時間
じかん

:9:00-11:30/13:30-16:00 

利用できる人
りよう      ひと

:武蔵野市
むさしのし

に住
す

んでいる人
ひと

で０ 歳 か ら ３ 歳
   さい     さい

の子
こ

どもとその家族
かぞく

 

利用
りよう

できない人
ひと

: 体
からだ

のちょうしがわるい人
ひと

(風邪
か ぜ

をひいている人
ひと

)、２ 週 間
しゅうかん

以内
いない

に、

新 型
しんがた

コロナがたくさんある 所
ところ

、他
ほか

の国
くに

へ行
い

った人
ひと

 
 

問
と

い合
あ

わせ:0123吉 祥 寺
きちじょうじ

0422-20-3210 
             0123はらっぱ0422-56-3210 

０１２３吉祥寺 
きちじょうじ 

０１２３はらっぱ おしらせ 

マスク 

しましょう！ 

けんおん

してきてね 

〜しんがたコロナで、利用方法

りようほうほう

が、かわっています～ 

たてものの中
なか

で食べ物
た  もの

は食
た

べることができません 

ＦＲＥＳＣヘルプデスク 

せいかつに、こまっているがいこくじんの、そ

うだんをききます。 
 

たすけることができるしくみや、ざいりゅ

うのためにひつようなことをおしえること

ができます。 

いつ:げつようび-きんようび  

9：00-17：00 

ことば:ベトナムご/中国ご/えいごなど

の１４のことば 
 

☎０１２０-７６-２０２９ 
  (むりょう) 
 

外国人在留支援
がいこくじんざいりゅうしえん

センター 
(ＦＲＥＳＣ) 

NHK WORLD-JAPAN 
せかいのニュース、いろいろなニュー

スをみることができます。 
 

https://www3.nhk.or.jp/nhkworld 
 
いろいろなことばで、しんがたコロナ

や、さいがいについておしらせします。 
 
https://www.nhk.or.jp/
nhkworld-blog/ 
 

成蹊大学
せいけいだいがく

日本語教員
にほんごきょういん

養成
ようせい

コースの日本語教室
にほんごきょ う しつ

 

成蹊大学
せいけいだいがく

の学生
がくせい

が日本語
に ほ ん ご

の先生
せんせい

にな

るために、日本語
に ほ ん ご

を教
おし

える練習
れんしゅう

をしま

す。このクラスで日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

しませ

んか？ 

いつ？：2021年
ねん

4月
がつ

19日
にち

〜7月
がつ

5日
か

の毎 週
まいしゅう

      

   月曜日
げつようび

 

場所
ば し ょ

：成蹊大学
せいけいだいがく

１号館
ごうかん

2階
かい

日本語
に ほ ん ご

教 員
きょういん

養成
ようせい

課
か

 

   程
てい

室
しつ

 

時間
じ か ん

：3:00pm〜4:30pm 

お礼
れい

：大学
だいがく

が１回
 か い

1800円
えん

払
はら

います。（1800円
えん

の中
なか

に交通費
こうつうひ

が入
はい

ります）＊コロナのために4

月
がつ

19日
にち

から始
はじ

まらないこともあります。場所
ば し ょ

も変
か

わることがあります。 

4月
がつ

15日
がつ

までに☎かメールをください 
 

小田切由香子
お だ ぎ り ゆ か こ

（成蹊
せいけい

大学
だいがく

客 員 教 授
きゃくいんきょうじゅ

） 

☎09061199308 

メール yukakoodagiri@gmail.com 

MIA留学生 

むさしのファミリープログラム 

登録をした学生と登録したい留学生へ 

4月24日 (土) 13:30-16:00 

＠スイング11F 

顔合わせの会 

1年間交流するファミリーを紹介します。

交流したい留学生は4月13日(火)までに登

録をしてください。 

亜細亜大学・成蹊大学・東京農工大学･東

京外国語大学・東京女子大学の留学生は自

分の大学の留学生のことを担当している窓

口で「武蔵野市国際交流協会(MIA)のむさ

しのファミリープログラムに申し込みたいで

す。」と言ってください。 

そのほかの大学の人は直接MIAに来るか、電

話(0422-36-4511)してください。 

              文化交流会  

6月26日(土)15:00-17:00スイング11F。
ファミリーと留学生が交流します。みん
なの前で何か発表することができる人は
MIAに連絡してください。今年はオンライ
ンになる可能性があります。 

この日、留学生と

ファミリーが初め

て会います！ 


