
 

ＭＩＡ ｃalendar 

  2023年 1月～3月 

在住外国人
ざいじゅうがいこくじん

のためのニュースレター 

アクセス 

●JR中央線
ちゅうおうせん

または西武多摩川線
せ い ぶ た ま が わ せ ん

の『武蔵境駅
むさしさかいえき

』。 

特別快速
とくべつかいそく

(特快
とっかい

)はとまりません。 

●北口
きたぐち

を出
で

て、 左
ひだり

へ歩
ある

いて1分
ぷん

。または、 

nonowa(ののわ)口
ぐち

を出
で

て、右
みぎ

へ歩
ある

いてすぐ！  

nonowa口
ぐち

ではSuicaとPASMOだけ使
つか

えます。 

https://mia.gr.jp/ 
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  MIAやほかの団体
だんたい

・武蔵野市
む さ し の し

からのおしらせ p.4 

公益財団法人 

武蔵野市国際交流協会 

（MIA） 
〒180-0022 
 

武蔵野市境
むさしのしさかい

2-14-1スイング9F 
tel.0422-36-4511 fax.0422-36-4513 
https://mia.gr.jp/ 

Open火曜
かよう

～土曜
ど よ う

 
9：00-17：00 

（年末年始
ねんまつねんし

・祝日休み
しゅくじつやす

） 

  

   

 

 

５月27日(土)の 
「外国人のための法律と心理の相談会」 

＠スイング10Ｆで通訳をします 

↓登録後に無料の研修があります(予定)↓  

募集・登録は 

年に1回のみ 

●内容：相談の再現劇・活動紹介。経験談・質問コーナー。 

●講師：宮本克さん (弁護士)ほか。 

●対象：外国人のための法律や心理相談の通訳に関心が 

  ある方。18歳以上(高校生不可)。 

●参加費：無料。『語学ボランティア』に 登録する人は、  

  MIA会費2,500円(1年)が必要。 

●定員：20人（各言語5名） ●2月4日(土)しめきり 

 語学ボランティア オリエンテーション         

 
2月18日(土)   

14：30-16：30 
＠スイング10F 

ネパール語、    
フィリピノ語の通訳
が不足しています   3月11日(土)    

14：00-15：30 
＠スイング2Ｆホール 

 外国人による 
日本語スピーチ大会 

※リハーサル  
3月4日(土) 

＠スイング10F  

第29回   

 

    3月25日（土） 

  ZOOM配信 

14：00-15：30 

 

日本人、日本文化に関すること、故郷の魅力などを外国人

たちが自分の視点から発表します！ 

観 覧、出 場

については

HPを見てく

ださい 

【第1回】3月4日(土) 9:45-12:00      ＠スイング10F 

「①外国人の在留資格」講師：小野寺孝成さん(行政書士) 

【第2回】3月25日(土) 9:45-12:00     ＠スイング10F 

「②外国人の法律相談」講師：高井信也さん(弁護士) 

【第3回】4月 22日(土)14:45-17:00     ＠スイング10F  

「③外国人相談の通訳のルールとマナー」講師：岩田久美さ

ん（スペイン語通訳者） 

【第4回】5月 20日(土)14:00-15:30     ＠スイング10F  

外国人専門家相談準備会 

  MIA の『語学ボランティア』 
になりたい人のための説明会です。  



 

 

 

 

https://mia.gr.jp/ 

【個人情報の利用および保護について】申し込み時に知り得た個人情報は、イベント申し込み受け付けや活動に関するご連絡、講師への参加者情報提供の
みに使用いたします。個人情報保護のため、その他の目的のために使用したり、第3者に提供したりいたしません。 
 

２ 

※催し物は中止または内容が変わることがあります。内容変更の場合はホームページに情報を掲載します。 

MIA イベントカレンダー  

お申し込み・お問い合わせ  ☎  0422-36-4511   

1月14日(土)  
10:00-12:00/13:00-15:00 

親子でさんか！ 

こども国際こうりゅうクラブ 

  

「クプライさんとキョフテ 

（トルコ式ハンバーグ）をつくろう！」  

＠しみんかいかん 料理室 

1月24日(火)～3月14日(火) 
10:00-12:00 

中国語会話交流教室 

〜はじめの一歩～ 

＠MIA会議室 

おしえる人：ブシュラ・クプライさん 

 (トルコ出身・留学生) 

内容：キョフテ（トルコ式ハンバーグ）作りと 

文化紹介 

いくら：いっぱん1,000円/会員500円 

（子ども1人ついか250円） 

さんかできる人：5歳－小学6年生とほごしゃ  

何人：各回4組＊こえた場合はちゅうせん 

申込み：1月4日（水)17時までにHPから申込み 

持ち物：エプロン、こども用うわばき 
 

おしえる人：ルアン・ナさん 

(中国出身・MIA外国人かいいん) 

内容：中国語の入門会話と文化紹介 

(全部で8回) 

さんかできる人：18歳以上で中国語が初めての人 

いくら：一般6,000円/会員4,000円 

何人：20人(10人以上で開きます) 

申込み：1月14日(土)17時までに電話かHPかおう

ふくはがき（中国語会話交流教室係まで）より

申込み 

＊こえた場合は武蔵野市の人・MIA会員から先に

ちゅうせんします 
 

 

イベント会場、MIAへお越しになる際
は、マスク着用、また、入り口にて検
温、消毒をお願いします。 

MIAからお知らせ②  

☆留学生
りゅうがくせい

むさしの

ファミリープログラム

交流会
こうりゅうかい

 

いつ：２月４日（土）  

じかん：2：00p.m.～4：00p.m. 

どこで：＠ｽｲﾝｸﾞ10F  

だれ：むさしのファミリーと 

留学生
りゅうがくせい

 

ないよう：留学生
りゅうがくせい

の話、交流会
こうりゅうかい

 

なんにん：30人  

申込み：1月28日（土）しめ

きり、でんわかHPよりもうし

こみ 

 

 

 

2月25日(土)  
9:45-12:45 

世界の家庭料理教室  

(ベトナム） 

＠しみんかいかん 料理室 

3月4日（土） 
14:00-15:30 
世界を知ろう！世界の人と 
ふれあおう！ スリランカ編  

＠スイング10F 

おしえる人：トゥイ・トラン・トラン・ティさん   

さん(ベトナム出身・MIA外国人会員) 

つくるもの：ベトナム式お好み焼き・とうふのス

イーツ 

さんかできる人：18歳以上の人 

何人：9人（6人以上で開きます） 

いくら：2,000円/会員1,000円 

申込み：2月8日(水)12:00までに電話かHPから申

込み 

持ち物：エプロン 
 

話す人：シェハーラー・カウシャーニさん 

(スリランカ出身・留学生) 

お話の内容：スリランカの国、生活、文化、日本

での生活のことなど 

何人：20人（早い人から受付けます） 

いくら：無料 

申込み：3月2日(木）までに電話かHPから申込み 

 
 

 
  

PCやスマホ

でも聞くこと

ができます 
MIAのラジオ番組をぜひ

聞いてください！ 

http://www.musashino-fm.co.jp/ 

MIAからおしらせ① 

 

2023年４月から、日本の

小学校の１年生になる、お

子さん！ 

 

学校に入るまえに、MIAで 

にほんごをべんきょうしま

せんか？ 

 
いつ：1月13日～3月17日 

まいしゅう金ようび 

どこで：MIA 

じかん：3：00p.m.～4：00p.m. 

 

 

 

*料理のイベントについて ＊前日、当日のキャンセルは全額キャンセル料をいただきます＊定員を超えた場合は初めての

方優先で抽選します＊料理は持ち帰ります 

MIA は 
2つのラジオ番組を提供しています。 

NEWS from MIA 
むさしのFM（78.2MHz)  



 

・なんにん12にん 
・じかん 10:30-12:00p.m. 
・なんかい 10かい 
・いくら 6,000えん 
☆もくようび、きんようびは「ほいく」があります。600えんかかります。 

https://mia.gr.jp/foreigner/japanese 

３ 

     にほんごコース 
もくようび1/5-3/16 2/23は やすみ 
きんようび1/6-3/10  

どようび 1/7-3/18 2/11は やすみ 

いつ   

小
しょう

・中 学 生
ちゅうがくせい

のた

めの勉 強 会
べんきょうかい

 

1月11日～ 
3月15日 
まいしゅう 
すいようび 

3:00-5:00p.m. 

■なんにん 10人 

■ばしょ  MIAかいぎしつ 

＊とちゅうからも、さんかできま

す。MIAにそうだんしてください。 

   MIAの相談会
そうだんかい

 ☎0422-56-2922  https://mia.gr.jp/foreigner/consultation  (外国人専用)
がいこくじんせんよう

 

 

1月
がつ

28日
にち

（土
ど

）/2月
がつ

25日
にち

（土
ど

）/3月
がつ

25日
にち

（土
ど

） 
 

・よやくしてください ・むりょう 

・ちかくにすんでいる人、ゆうせんです 
  

弁護士
べんごし

や心理
しんり

カウンセラーなどの専門家
せんもんか

があなたの 話
はなし

を聞
き

きます。通訳
つうやく

がいます。秘密
ひみつ

は守
まも

ります。 

10言語
げんご

そうだん＠ＭＩＡ 無料
むりょう

/ＭＩＡに電話
でんわ

するか、来
き

てください。 ❤つうやく、ほんやくのおてつだいもします。 

日本語・英語
にほんご・えいご

 火・水・木・金・土
か・すい・もく・きん・ど

の9:00-5:00p.m. スペイン語
ご

 
第
だい

3水曜日
すいようび

の3:00-5:00p.m. 
(1/18, 2/15, 3/15)  

中国語
ちゅうごくご

 火・水・木・金・土
か・すい・もく・きん・ど

の10:00-5:00p.m.  ロシア語
ご

 
第2金曜日

だい きんようび

の10:00-12:00p.m. 
(1/13,2/10,3/10)  

ノルウェー語
ご

 第2水曜日
だい すいようび

の2:00-4:00p.m. 
(1/11,2/8,3/8) 

タミル語･ヒンディ語
ご

 第4金曜日
だい きんようび

の3:00-5:00p.m. 
(1/27,2/24,3/24) 

ドイツ語
ご

 
第3火曜日
だい かようび

の2:00-4:00p.m. 
(1/17,2/21) 

タイ語
ご

 
第
だい

３木曜日
もくようび

の10:00-12:00p.m. 
(1/19,2/16,3/16) 

MIAいがいの、そうだんかい。 むりょうです。  

☎ 0422-36-4511 

MIAの べんきょうかい では ボランティア

が マンツーマンで じゅぎょうの わからな

いところや しゅくだいを サポートします。 

むさしのし の こうりつの しょうがくせ

い・ちゅうがくせい が ゆうせん です。 

MIAにほんごコース 

小・中学生
しょう・ちゅうがくせい

のための 勉強会
べんきょうかい

(学習支援
がくしゅうしえん

コース) 

むりょう 

いつ どこで れんらくさき 

1/28（土
ど

） 
1:00-4:00p.m 

＊よやく1/20まで 

 

港区北青山
みなとくきたあおやま

1-6-3都営北青山
とえいきたあおやま

一丁目
いっちょうめ

アパート3号
ごう

棟
とう

地下
ち か

１階
かい

 港区国際交流
みなとくこくさいこうりゅう

 

スペース 

一般財団法人
いっぱんざいだんほうじん

 港区国際交流協会
みなとくこくさいこうりゅうきょうかい

（MIA） 
03-6440-0233 

2/18（土
ど

） 
1:00-4:00p.m. 
＊よやくします 

杉並区役所
すぎなみくやくしょ

 杉並区阿佐谷南
すぎなみくあさがやみなみ

1-15-1 
一般財団法人
いっぱんざいだんほうじん

 杉並区交流協会
すぎなみくこうりゅうきょうかい

 
03-5378-8833 

3/12（日
にち

） 
1:30-3:30p.m. 
＊よやく3/9まで 

町田市原町田
ま ち だ し は ら ま ち だ

4-9-8 町田市民
ま ち だ し み ん

フォーラム4階
かい

 

一般財団法人
いっぱんざいだんほうじん

 町田市文化
ま ち だ し ぶ ん か

・国際交流財団
こくさいこうりゅうざいだん

 

町田国際交流
まちだこくさいこうりゅう

センター 
042-722-4260 

 ＠スイング ９Ｆ  １:00―4:00p.m. 

コースでべんきょうする人は、マン

ツーマンもできます。（むりょう） 

☎ 0422-36-4511 

https://mia.gr.jp/foreigner/consultation


 

  武蔵野市
むさしのし

・武蔵野市
むさしのし

と近
ちか

くの団体
だんたい

・MIAからのお知
し

らせコーナーなど 

MIAデータ 

2022年12月1日  

現在会員366名  

外国人会員 654名(64ヵ国･地域) 

４ 

 

むさしの市
し

にすんでいる人
ひと

で、 

しんがたコロナで、せいかつが、たいへんな人
ひと

 

☎0422-60-1254 

げつようび〜きんようび  

8:30-17:00 

 

むさしのし けんこうふくしぶ 

せいかつふくしか 

せいかつそうだんがかり 

むさしのしやくしょの、 

「けんこうふくしぶ せいかつふくしか せい

かつそうだんがかり」でそうだんができます。 

 

そうだん 

むりょう 

    

 きゅうりょう が すく

なくなった。しごと が 

なくなった、、、しごと 

が  さがしにくい、、、

でんきだい、すいどう

   ＊MIAカレンダーは一部「やさしい日本語」で表記しています  

 
０１２３吉祥寺

ぜろいちにさんきちじょうじ

０１２３はらっぱ
ぜろいちにさん

  

どんなところ？０～３歳児
さいじ

とその家族
かぞく

が、いつでも自由
じゆう

に

遊
あそ

びに来
く

ることができる場所
ばしょ

です。 

 

あいている日
ひ

:0123吉祥寺
きちじょうじ

→火曜日
か よ う び

~土曜日
ど よ う び

 

(日曜日
にちようび

/月
げつ

曜日
よ う び

/祝 日
しゅくじつ

/１年
ねん

のはじめとおわりは休
やす

みます) 

0123はらっぱ→日曜日
にちようび

〜木曜日
もくようび

 

(金曜日
きんようび

/土曜日
ど よ う び

/祝 日
しゅくじつ

/１年
ねん

のはじめとおわりは休
やす

みます) 

あいている時間
じ か ん

:9:00-16:00 

利用できる人
りよう      ひと

:武蔵野市
む さ し の し

に住
す

んでいる人
ひと

で０歳から３歳
   さい     さい

の子
こ

どもと

その家族
か ぞ く

 

利用
り よ う

できない人
ひと

: 体
からだ

のちょうしがわるい人
ひと

 

(風邪
か ぜ

をひいている人
ひと

) 

でんわ:0123吉祥寺
きちじょうじ

0422-20-3210 
   0123はらっぱ0422-56-3210 

 

 

小学生以上
しょうがくせいいじょう

はマスク 

しましょう！ 

http://mu-kodomo.kids.coocan.jp/0123/harappa/ 

http://mu-kodomo.kids.coocan.jp/0123/kichijyoji/  

成蹊大学
せいけいだいがく

日
に

本
ほん

語
ご

教員
きょういん

養成
ようせい

コースの日本語教室
きょうしつ

  

A series of Japanese classes of Seikei University 

はじめまして。わたしたちは成蹊大学
せいけいだいがく

の学生
がくせい

です。この日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

の先生
せんせい

です。 私
わたし

た

ちは日本語
に ほ ん ご

の先生
せんせい

になりたいです。わたしたちの日本語教室
に ほ ん ご き ょ う し つ

に来
き

て、一緒
い っ し ょ

に日本語を

勉強
べんきょう

しませんか。初級
しょきゅう

レベルの人
ひと

、きませんか？The instructors are student teachers 

led by a university professor. Please help the student teachers learn how to teach 

language. Beginners are welcome. 

期間
き か ん

period  4/10〜7/21（12回
かい

）  日時
に ち じ

Date and Time 毎週月曜日
まいしゅうげつようび

15:00 – 16:40 

        April 10 to July 21               on Mondays 3:00 pm – 4:40 pm 

場所
ば し ょ

Classroom  成蹊大学
せいけいだいがく

1号館
いちごうかん

２階
に かい

 日本語教員
に ほ ん ご き ょ う い ん

養成課程室
よ う せ い か て い し つ

 

Japanese Teachers’ Training room on the 2nd floor of the building 1 in Seikei Univer-

sity 

謝金
しゃきん

payment  1 回
いっかい

（100分
ぷん

）で1800円
えん

 ＊交通費
こ う つ う ひ

が1800円の中
なか

にあります。 

In reward of your cooperation, you will be paid ¥1,800 per one class inclusive of trans-

portation expenses. 年齢
ねんれい

the age limit：64歳
さい

まで 64 years old or under 

＊2月28日までに 電話
で ん わ

かメールをください I would appreciate if you contact me by 28 

February. 

小田切由香子
お だ ぎ り ゆ か こ

 Yukako ODAGIRI （成蹊大学
せいけいだいがく

文学部
ぶ ん が く ぶ

客員
きゃくいん

教授
きょうじゅ

 

Specially Appointed Professor Faculty of Humanities） 

電話
で ん わ

 phone number  090 6119 9308 

メールアドレス yukakoodagiri@gmail.com 

消防団出初式 
しょうぼうだんでぞめしき 

毎年
まいとし

、お正月
しょうがつ

 にするイベントです  

いつ：１月
がつ

 がつ 8日
にち

 （にちようび） 

じかん：10：00-12：20 

どこで：むさしのりくじょうきょうぎ じょう  

ないよう：式典
しきてん

、消防団
しょうぼうだん

のポンプ車
し ゃ

行進
こ う し ん

・一斉放水
いっせいほうすい

、 

武蔵野消防署演技
む さ し の し ょ う ぼ う し ょ え ん ぎ

、消防少年団演技
しょうぼうしょうねんだんえんぎ

  

＊むりょう  

＊もうしこみは、いりません  

＊おてんき が悪
わる

いときは、そうごうたいいくかんでし
ます  

でんわ：武蔵野市役所
む さ し の し や く し ょ

防災課
ぼ う さ い か

  0422-60-1820  

mailto:yukakoodagiri@gmail.com

