
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

发生强烈地震

时！！ 
为了确保安全 

 
2015 年 6 月改订版 

 
武藏野市国际交流协会（MIA） 

面向外国人的防灾委员会 
 
 

东京都武藏野市境 2-14-1 SWING大厦 9F  

Tel : 0422-56-2922 Fax: 0422-36-4513 
  

发生强烈地震时

请立即藏身于桌

下 

 

住宅附近的学校 

为指定避难场所 
  

  
 
 

 

  

外出避难前切记 

定要关闭煤气等

自家火源 

 

外出避难时切记 
务必随身携带 

 

▼外国人在留卡 

▼护照 

▼驻日中国大使馆及亲朋好友的联

系方式等备忘录 

▼现金、存折及驾驶证等 

≪memo≫  
 
 

  

 
 

  


