
主办： 公益财团法人 武藏野市国际交流协会  

Musashino International Association （MIA) 

〒180-0022 武藏野市境2-14-1 SWING大厦9楼 

TEL  0422-36-4511   

网站 https://mia.gr.jp/ 

〈多文化之和〉～自武藏境扩展开来 

多文化咖啡 

多文化体验乐园 多文化舞台 

请利用电车、公交车等公共交通工具来会场 

 

International 
Festival  

免费入场 

Musashino 

畅谈沙龙 

Musashino SWING Bldg 2&9&10&11F 

1 minute walk from the nonowa/north exit of 
JR Musashisakai station 

November 16th（Sunday) 

多文化共生信息展示 

面向儿童的印章之旅 

武藏野 
国际交流节 

2025 



和太鼓表演 体验和太鼓！ 

表演者：武藏野大学和太鼓部  隼（hayabusa） 

运  营：MIA武藏野家庭交流活动小组&留学生 

●10楼楼厅   

武藏野市 〈何谓多文化共生〉专题  

参加解答有关多文化共生的问题。 

回答正确者可获得奖品！ 

有助于外籍朋友的信息、MIA活动介绍图片展、招募MIA会员/受理   

发放MIA季刊≪musashino FRIENDs≫ 

多 文 化 舞 台 

多文化体验乐园 

■参加费  免费                      

各专位每人可体验一次 

■10岁以下的儿童须家长同行。 

■每个专位有自己的休息时间带。 

●陈兰琦  来自中国 

 体验中国传统水墨画！画在乐中！！ 

●来自韩国的Kang Hyunjoo和Coi Suran阿姨 

面向外籍朋友的防灾委员会 

多语种防灾图片展示、防灾问答、防灾用品展示等等 

面向外籍朋友的地区医疗小组 

介绍致力于改善外籍朋友就医难现状的活动 

武藏野市国际交流协会（MIA）事务所 

2F 

9F  

10F  

15:30-16:45 

 亲子活动！儿童国际交流俱乐部～英语

游玩娱乐！（需事先预约） 

手工制作体验、参加游戏一起交流、防灾启蒙、地域医疗 

 【多文化舞台专题 ① ② 通用】 

●对象：所有人  ●费用：免费   ●名额：140名（事先预约优先。按报名顺序） 

●报名：10月1日～11月14日  网上或电话报名 

面向外籍朋友的区域医疗小组【医疗咖啡沙龙】 

习惯于外籍患者的医生主讲&个别咨询 

●讲师：沼田 雅行（沼田内科小儿科医院 医生） 

●时间：下午1:30～2:30 （简单日语讲演） 

        下午2:40～3:40 个别咨询 

（预约制 按顺序前6名 英语、汉语可 其他语言可咨询） 

※个别咨询预约：截至11月14日  MIA电话（0422-36-4511） 

武藏野国际交流节2025 11月16日（周日）SWING大厦各楼层上午11:00-下午4:00 

② 面向留学生的武藏野家庭交流活动 欣赏激昂奔放的和太鼓！ 

●讲师：Ms. Michele Richardson 

          （来自美国） 

●费用：免费 

●名额：各25组（超员时实行抽选） 

●报名：截至11月5日网上报名  11月6日
通知抽选结果 

●时间及对象： 

A：10:40～11:15  

3～5岁的儿童及家长 

B：11:45～12:30  

6～8岁的儿童及家长  

●宋颖  来自中国 

  品尝馨香馥郁的中国茶 
一起玩耍韩国传统游戏！游戏对成人同样有趣。 

南美、巴拉圭的代表性民族乐器arpa（巴拉圭竖琴）演奏。介绍富有魅

力的巴拉圭国家人们的生活、文化以及自然等等。 

表演者：Arpa Duo Sonrisa（Enrique Carrera & 松木Arisa） 

运  营：MIA专题活动小组 

13:30-14:45 ① 了解世界！联谊世界专题篇！巴拉圭文化介绍&巴拉

圭竖琴演奏（arpa演奏） 

●参加亚细亚大学哥哥姐姐们的【身边材料手工作坊】  

利用火柴盒制作各国风味便当！ 

多文化共生信息展示 



武藏野国际交流节2025 11月16日（周日）SWING大厦各楼层上午11:00-下午4:00 

面向儿童的印章之旅・MIA交流节世界漫游  11:00 ー 14:00 

11楼（起点）⇒10楼⇒9楼⇒11楼（终点） 与外籍朋友交流交流、去各个会场盖盖印章！！

收集全部印章即可获得参加奖（按先到顺序颁发200名奖品！） 

※对象：小学生以下    发放结束以印章台纸发完为准（即便是下午2点之前） 

多文化咖啡   

●食物收费。请在会场入口处购买专用券 

●饮食处  在多文化咖啡购买的食品可以在此处进食。哇！一定香甜可口啊！！ 

● 环保站 

 由【Clean musashino 推进会】协助，分类回收垃圾。 

  敬请协助将交流节举办成绿色环保交流节！！ 

畅谈沙龙 

外籍会员贩卖自家茶点。品尝美国、斯里兰卡、秘鲁等各个国家和地区的茶点。

品味美食的国际理解和多文化体验，既享口福又涨知识。欢迎光临！！！ 

MIA志愿者自主组织的【MIA自主事业小组】的图片展、介绍平日活动的

mini Workshop。 

◆面向外籍朋友的MIA日语课程 

在阅览日语课程学员们展出的故乡的亲人、喜爱的物品、

推荐的地方等图片的同时，进行友好交流。 

衷心欢迎与生活在当地的多文化居民进行友好互动交流！ 

◆德心会Sakuraen 

在MIA学习日语的介护士候补者，以EPA签证来自于印度尼西

亚，目前工作在地域高龄者支援设施。 

 【内容】 

交流话题为日常生活和工作的点滴&介绍自己祖国的文化等等 

◆樱堤儿童馆&0123设施 

MIA与市内育儿支援机构合作，共同
协助正在育儿的外国爸爸妈妈 

【内容】 

边用气球做可爱的小动物边交流。 

MIA自主事业活动小组的介绍 

与武藏境地区的区域设施携手共同支援外籍朋友 

采用“简易日语”，与参加MIA日语课程学习《生活日语》 

的学员进行交流，体验各种语言的发音和文字。 

■图片展示          

◆MIA支援外籍朋友志愿活动小组            

协助外籍朋友参加一次性讲师活动——【体验型】文化介绍。（面向

儿童、成人的料理、舞蹈、制作等多文化理解讲座）                            

◆MIA 专题活动小组 

协助外籍朋友参加一次性讲师活动——【了解世界！联谊世界】

文化介绍专题 

与参加日语课程的学员＆志愿者交流！ 

■Workshop           

◆FM收音机广播运营委员会            

制作MIA向Musashino FM广播提供的两个节目。 

1.面向本地的外籍朋友提供各种信息（日英中韩）平日   

2.邀请外籍朋友为嘉宾的漫谈节目（每月第4个周六） 

【内容】 〈采用简易日语问答测试〉及播音体验！ 

     朗读信息广播稿！ 

11F  

大家一起玩儿！   

下午1:30～2:00 

 也许还有外语！？ 



MIA目前展开的多项活动 

公益财团法人 武藏野市国际交流协会 
Musashino International Association （MIA) 

MIA是以市民为主体，致力于国际交流、支援、以及协助外籍居民的团体机构。主要围绕着“生活支援、交流

支援、多文化共生城市建设三大支柱，展开多项事业。在日常工作中MIA敬业、精业、勤业，为创造多文化与

价值观相互认可的和谐社会，促进拥有各种国籍及多文化背景的人们能够生活平稳、安居乐业而全力以赴。 

 公益财团法人 武藏野市国际交流协（MIA） 

〒180-0022 武藏野市境2-14-1SWING大厦9楼 

 （JR武藏境车站 nonowa出口、北口步行1分钟） 

  TEL ：0422-36-4511  

生活支援 交流支援 

根据外籍朋友每个人的

具体情况给予支援 

与地区携手合作，同心合力广泛扩

展活动范围 

提供多种语言的生活必要信息 

  ●日语学习支援 ●武藏野国际交流节 ●FM收音机广播（4种语言） 

●促进留学生参加社会活动 

●与其他团体的连携、互动 

●有关防灾的各种启蒙活动 

多文化共生城市建设 

●专家咨询（法律／心理） 
●面向外籍朋友的信息通讯 

●提供生活信息窗口（9种语言） 

●口译派遣／笔译 等等 

●支援各项志愿者活动 

武藏野国际交流节2025 

Musashino International Festival 2025 
－Let’s promote tabunka harmony from Musashisakai 

〈多文化之和〉～自武藏境扩展开来 


