Atentie!

1 . Aceasta fisa este utilizatd pentru a intelege pacientul atunci cand acesta/aceasta viziteaza
prima data o institutie medicald pentru o consultatie. Scopul fisei este de a ajuta cetatenii strdini
pentru a Tsi explica starea de sanatate catre personalul medical.

2 . Poate fi descarcata gratis. Nu suntem insa responsabili legal pentru eventualele probleme
aparute in urma utilizarii acestei fise.

3 . Toate drepturile de autor ale acestei fise sunt rezervate Asociatiei Internationale Musashino

(MIA). Utilizarea acestei fise cu scopuri comerciale, reproducere, redistribuire, reprelucrare etc.
este strict interzisa.

4 . Pentru intrebari va rugdm contactati Asociatia Internationala Musashino:

TEL: 0422-36-4511 E-mail: mia@coral.ocn.ne.jp
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mR— b Fisa medicala
JL—==_7f (Romana) B{t (Data) : £ (An) A (lun@d) ___ A (Zi)

AW (Nume) : % (Nume) 4 (Prenume)
44 AR (Data nasterii) : £ (An) __RA (und) ___B (i)
51 (Sex) : OB (Masculin) O% (Feminin)
RAE®KSK  (Nr. de contact Tn caz de urgent)

REH - XIEWGEAN S, TEEM/BROREERLELEFIN? (EL, FEITEALGMEERHBYET, )
Doriti s& consultati un medic de sex feminin din motive religioase sau culturale? (*totusi, existd cazuri Tn
care nu va putem pune la dispozitie un medic de sex feminin)

Ol (Da) oLz (Nu)

@OFENIELDITAMNSLTYEH
©&3 L3 L1 Ce ati patit? De cand aveti aceasta problema? De
olFAY Rana _ ‘FAET (ani)
o#T 2 1= (lovitura) __  AAT (luni)
ot - = (taietura) ___ JHMHAT  (sd@ptdmani)
oX2 [+ & (arsura) I = I ] (zile)

IRFfEAT  (ore)

n@HfES  Suferinta spontana
offE L\ (durere)
ofiAMHHTLVS (sangerare)
ot =4 (stare de voma)
o (febra)
oT#1 (diaree)
o8HFE LY (ameteald)
oBE L LY (stare de sufocare)
oilMilht K& K9 5 (palpitatii)
oLUMN%D (amorteald)
ofENLTULVS  (umflatura)

oh K LY (mancarime)

oREDT. FERELTVETH "
Pentru persoanele de sex feminin: sunteti MEDASRMEE-T, BEDHZE - AIZok
insarcinata? DHFTFEL

o[y (Da) oMYz (Nu) Incercuiti pe desenul de mai sus zona cu probleme

HKIDV—FOFMAIZBEVWTEL-EMBEIZOVTIE, REEF—VOEMEEZEVFEEA, EFBMNTOFERGFELELET,
XNu suntem responsabili legal pentru eventualele probleme apdrute Tn urma utilizédrii acestei fise.
Utilizarea acestei fise cu scopuri comerciale este interzisa.
AWEEEA REBFTEER TS MIA) Asociatia Internationald Musashino
[14.4.2015] (NHEADT=HDHIEERE S )L—T Grupul de asistentd medicald pentru straini)



*Pentru informatii suplimentare legate de tratamentul medical pentru cetatenii strdini, puteti vizita urmatoarele site-uri:
¢ONG Comunitatea Internationald Hearty Konandai, Fundatia Internationala Kanagawa
- Chestionar medical poliglot (18 limbi) http://www.kifjp.org/medical/index.html

eMinisterul Japonez al Sanatatii, al Muncii si Asistentei Sociale
- Materiale explicative pentru strdini disponibile in mai multe limbi http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000056789.htm|

eInformatii de la Institutia Medicala Metropolitana Tokyo ,Himawari”
- Informatii despre institutiile medicale din cadrul zonei metropolitane Tokyo / cautare institutii medicale cu asistentd n limbi
straine / ghidul consultatiilor medicale (engleza si japoneza) http://www.himawari.metro.tokyo.jp/qq/qql3tomnlt.asp

- Asistenta telefonica privind institutiile medicale cu asistenta in limbi strdine si sistemul medical japonez (engleza, chineza,
coreeand, spaniold, tailandez&) TEL : 03-5285-8181  in fiecare zi: 9:00-20:00PM

- Informatii privind institutiile medicale si servicii de interpretare pentru urgente medicale(englezd, chinezd, coreeand, spaniold, tailandezd)
TEL: 03-5285-8185 Zile lucrdtoare: 5:00 - 20:00 Weekend/Zile de sarbatoare: 9:00 - 20:00

eCentrul International de Informatii Medicale AMDA http://amda-imic.com/modules/activity/index.php?content_id=13-
Ofera servicii de prezentare a unor institutii medicale cu personal vorbitor de limbi straine si informatii despre
sistemul de asistenta medicald, precum si servicii de interpretariat prin telefon gratuit
Centrala Tokyo - Asistenta telefonica 03-5285-8088

engleza, tailandeza, chineza, coreeand, spaniola zilnic 9:00 - 20:00

portugheza luni-vineri 9:00 - 17:00
tagalog miercuri 13:00 - 17:00
vietnameza joi 13:00 - 17:00

* ZDMDONEARITERFRECHFEZDAIF. UTOYA FFELITEWVZITET,

OREFEFTENEZAN BEEREXRN—TEEE. A2BMEEANGIOERRRAE
SEEEMZE (18 5:8) http://www. kifjp. org/medical/index. html

OE&£%H@a

- SNEARITZEESRAEZR http://www. mhlw. go. jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000056789. html

ORRMEREKBENT—ERX VEHY

- MADEBEE - NEFBEMIECHARCERBEORE. ZERBBLEOREZHAF (BX)
http://www. himawar i. metro. tokyo. jp/qa/aql13tomnlt. asp

- NEERCHAIRE R EREEACHERDER S X T LICEAY 5 EEEHEH
(KEE. DEE. BEE. AR VE, 2158 TEL : 03-5285-8181 &8 : 9:00AM-8:00PM
(EEEEMRIT) MAERERY—ER (HFE. PEFE. BEZ. ARAUE. 245
TEL : 03-5285-8185 <FH : 5:00PM-8:00PM &K - #iH : 9:00AM-8:00PM
OADA EREEIEHRE 2 — http://amda-imic. com/modules/activity/index. php?content_id=13
- HEA - REFICHT ZEEREBBNOCERBUAFIECET FHmORM & EBHEFFEER
U4 —HE EEEMEH 03-5285-8088
HEE. AM:E. bEE. BEE. AR/ VE - #H 9:00AM-8:00PM

RILAILEE : A 7K. &BER 9:00AM-5:00PM
T4 )EEE : JKEEB 1:00PM-5:00PM

N hFLEE : AKEZRB 1:00PM-5:00PM
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Contextul crearii ,,Fisei medicale”

Cetatenii straini care merg la consultatii medicale in Japonia, precum si cetatenii japonezi
care i Tnsotesc in acest scop, se lovesc adesea de asa numita bariera lingvistica si culturala.
Persoane interesate, straine si japoneze, din cadrul MIA s-au adunat in scopul de a rezolva

aceasta situatie, astfel luand nastere ,Grupul de asistenta medicala pentru straini”.

In cadrul activititi noastre am auzit de cazuri in care pacientii sunt ingrijorati cd nu pot
explica bine simptomele cand merg la doctor, precum si cazuri in care doctorului ii este greu
inteleagd ce spune pacientul, astfel fiind dificil sa decida cdtre ce sectie sa il trimita pentru
consultare. Aceste cazuri sunt rare, si se gasesc intotdeauna solutii la fata locului, spun alte
voci. Ins& noi ne-am stabilit un obiectiv: chiar dac§ astfel de situatii reprezintd o problema doar
o data la 100 de consultatii de pacienti strdini, sau sunt situatii rare pentru personalul medical,
sa rezolvam problema! Astfel, am creat aceastad ,fisa medicala” cu ajutorul institutiilor medicale

locale, iar pentru traducerea acestei fise au cooperat multi membri din cadrul MIA.

Aceastd fisa medicald a luat nastere dupa o lunga activitate de colaborare internationald in
cadrul comunitatii Musashino. Speram ca aceasta va fi de folos multor persoane si ca va
contribui la rezolvarea uneia dintre problemele acestui oras, armonizand astfel comunitatea

multiculturala.
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