indicaciones de uso del "Formulario de Sintomas"

1. Se utiliza este formulario en las recepciones de hospitales cuando se va a las instituciones

médicas. Tiene como finalidad ayudar a mejorar el entendimiento cuando se explica los
sintomas al personal médico.

Se utiliza descargando el documento libremente. Sin embargo, nuestro grupo no tiene ninguna
responsabilidad legal con problemas derivados de la utilizacion del presente documento.

El derecho de autor del documento pertenece a la Asociacién Internacional de Musashino.
Ninguna parte de este documento puede ser reproducida o trasmitida mediante ningun
sistema o método electrénico o mecanico incluyendo el fotocopiado o almacenamiento de
informacion.

4. Para mayor informacion, consulte la Asociacién Internacional de Musashino.

Tel: 0422-36-4511.  E-mail: mia@coral.ocn.ne.jp
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wmRU— b Formulario de Sfntomas

ARA kg  (Espafiol) Bff (Fecha) : ___ #F (Afio) ___H (Mes) ___H (Dfa)
ZABT (Nombre) : # (Apellido(s)) 4 (Nombre)
£ 88 (Fecha de nacimiento) : £ (Afio) ____RA (Mes) ___H (Dfa)

MR (Sexo) : H®  (Hombre) % (Mujer)
BREGEWRSE  (Nomero telefénico de emergencia)

REM - EMBEEM S, TEEM/BERORNGEFELEFIN? (L L. FEICZZRNGEELRHYET, )
éPrefiere usted consultar a personal femenino por razones religiosas o culturales? (En algunos casos nho

estan disponiles.) Ly (S1) Lz (No)
©F 5 L= L1=h ¢Cudl es el motivo? OZTNENDZEH LTI A
ﬁDesde cuando ha tenido este problema? Desde
ace;

oltAY Herida
o3#T o 1= (contusidn)
ot]] o 1= (corte)
o¥°(1 & (quemadura)

_______‘FET  (afos)
7 HHEl (meses)
FRIAT (semanas)
I = e 1 (dias)
o2 fRS  Sintomas repentinos R (horas)
oL\ (dolor)
offiA HE TLY5 (hemorragia)

ot % (nduseas) @
o# (fiebre)

o4 (diarrea)

o8HFELY (mareos)

0B LU\ (respiracién con dificultad)
oMY K&+ KX+ % (palpitaciones)
oL UN % (entumecimiento)

ofgN TLV% (hinchazén)

oMK LY (picazén)

oRMEDH., FRELTOETH

Pregunta para mujeres; ;Esta usted emparazada?

oflFLY (S olvrx (No) I ER T BRO®s L - Blow

En el dibujo de arriba, marque con un circulo la parte
en la que tiene la lesion.

HKIDI— FOFBIZEVWTELCHEBICIOVWTIE., BESFE—YU0ZNEEFAVERA, EFENTOFERAKEZELELES,
XE| autor de este formulario no tiene ninguna responsabilidad u obligacion legal con cualquier problema derivado de la
utilizacion del presente documento. Se prohibe su uso con fines comerciales.
ANWEEZEAN BB THERERR RS MIA) Asociacion Internacional de Musashino
(2015.4.14] SNEADE=HDMEERES )L— T ( Sociedad Médica para Extranjeros)



Consulte las paginas web y otros medios enlistados debajo, si necesita mayor informacion
médica para extranjeros:

€ Organizacion no lucrativa, Comunidad Internacional Hearty Konandai
Cuestionario Médico Multilingilie de la Fundacion Internacional de Kanagawa (18 idiomas)
http://www.kifjp.org/medical/index.html

€ Documentos de explicacion para extranjeros del Ministerio de Sanidad, Labor y Bienestar (inglés, chino,
portugués y espafiol) http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000056789.html

€ Himawari, Informacién de las Insutituciones Médicas de Tokio
Guia para buscar instituciones médias de Tokio en las que se puede consultar en lenguas extranjeras (japonés e inglés):

http://www.himawari.metro.tokyo.jp/qq/qql3tomnlt.asp

Consulta por teléfono sobre instituciones médicas de Tokio en las que se puede consultar en lenguas extranjeras y sobre el
sistema médico de Japdn (inglés, chino, coreano, espafiol y tailandés):TEL : 03-5285-8181 todos los dias: 9:00-20:00 horas

Servicio médico urgente para instituciones médicas (inglés, chino, coreano, espafiol y tailandés):
TEL : 03-5285-8185 dias entre semanas: 17:00-20:00 horas  fines de semana y dias festivos: 9:00-20:00 horas

€ AMDA, Centro de Informacién de Instituciones Médicas Internacionales
Presentacion de instituciones médicas, informacidon del sistema médico y de bienestar para los extranjeros y las empresas etc.
y traduccion gratuita por teléfono  http://amda-imic.com/modules/activity/index.php?content_id=13

Consulte por Teléfono: 03-5285-8088
[Inglés, tailandés, chino, coreano y espafiol]: todos los dias 9:00 - 20:00 horas
[Portugués]: lunes, miércoles y viernes 9:00 - 17:00 horas
[Filipino]: lunes, miércoles y viernes 9:00 - 17:00 horas

\V/ietmanital: inevec 12:0N - 17:0N hAarac

* ZDMDONE AR ITERFRECHFEZDAIF. UTOYA FFELITEWVZITET,

OREFEFTEZEAN BEREXRN—TEEE. A28MAZEANGINDOERERRME
SEEEMZE (185EE) http://www. kifjp. org/medical/index. html
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- SNEARITZEESRAEZR  http://www. mhlw. go. jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000056789. html

ORRMEREKBEENT—ERX VEHY

- MADELEE - NEFBEMNIECHFRCERBEOBRE. ZERBBLEOREZHA N (BX)
http://www. himawar i. metro. tokyo. jp/qa/aql13tomnlt. asp

- NEERIEHAIRE R EREEACHERDOER S X T LICEY 5 EEEHEH
(KEE. DEE. BEE. ARSI VE, 2158 TEL : 03-5285-8181 &8 : 9:00AM-8:00PM
(EEEERIT) KEERBERY—EX (RiE. PEE. BEGE. ARXAUE. 4458
TEL : 03-5285-8185 <FH : 5:00PM-8:00PM &K - #iH : 9:00AM-8:00PM
OADA EREEE#HRE 42— http://amda—imic. com/modules/activity/index. php?content_id=13
- NEA - EEFICHT SEEEBBNOCEREBLFIEICE T S FHORM & EBHEFEER
U4 —HE EEEMEH 03-5285-8088
HEE. AM:E. hEE. BEE. AR/ UE - #H 9:00AM-8:00PM
RILEAILEE - B. K. £EH 9:00AM-5:00PM
J4)EVEE : JKEEZ B 1:00PM-5:00PM
Nk LEE : REERB 1:00PM-5:00PM
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Puntos importantes al hacer el "Formulario de Sintomas”

"La barrera de las lenguas y las culturas" que sienten los extranjeros cuando van a las instituciones
médicas en Japdn y también los japoneses cuando acompaiian a los estudiantes extranjeros.

Fundamos “Gaikokujin no tame no Chiiki Iryou Group, Sociedad médica para extranjeros” los voluntarios
extranjeros y japoneses de MIA para solucionar esta situacién.

A través de las actividades que hacemos hemos oido que los extranjeros se preocupan por no poder
explicar las enfermedades en hospitales y las personas que trabajan en las instituciones médias tienen
dificultades en entender los sintomas y en decidir a qué especialidad se debe recurrir. Aunque se
resuelven momentaneamete estas situaciones, quedan sin solucionarse de una manera mds adecuada
para futuras consultas. Nos decidimos resueltamente a solucionar estos problemas.

Para crear este formulario, las instituciones médicas de la ciudad de Musashino y muchos miembros de
MIA han cooperado y apoyado.

Este formulario nacid de las experiencias de actividades de intercambio internacional de la ciudad de
Musashino.

Esperamos que este formulario resuelva problemas de las comunidades donde se use y que ayude a
desarrollar mds aun la simbiosis multicultural en Japon.
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